
２００９．９．１３ 
公認Ａ級・Ｂ級コーチの皆様 

東海サッカー協会 
技術委員長 青木 宏憲 

 
２００９年度 日本サッカー協会公認Ａ級・Ｂ級コーチリフレッシュ研修会について 
 
１．目的   公認Ａ／Ｂ級コーチのレベルアップを目的に義務研修として実施する。 
 
２．主催  （財）日本サッカー協会 
 
３．主管   東海サッカー協会 
 
４．受講資格 公認Ａ級コーチ、Ｂ級コーチ 
 
５．日時   ２００９年１２月５日（土）第１コース（愛知） 
            １２月６日（日）第２コース（静岡） 
 
６．会場  第１コース・愛知学院大学        

第２コース：小笠山運動公園芝生広場 
 

７．内容 
◇１日型 講義・指導実践 リフレッシュポイント２０ 
     （※受講者数・天候などによって、中止になることもある） 
◇最大人数 １コース最大１０名程度（先着順） 

研修会実施最少人数５名（人数に満たない場合中止もある） 
       ※先着１０名。 
 
◇日程（１コース：愛知学院大学） 

         ９：３０～１０：００   受付（愛知学院大学スポーツセンター内

２F 視聴覚Ｂ） 
１０：００～１２：３０   ガイダンス＆講義、プランニング 
１２：３０～        昼食休憩 

        １４：００～１７：４５   指導実践 
        １７：４５～１７：５５   まとめ 
 



◇日程（２コース：小笠山運動公園） 
          ９：１５～ ９：４５   受付 

９：４５～１２：００   ガイダンス＆講義、プランニング 
１２：００～        昼食休憩 

         １３：００～１６：３０   指導実践 
         １６：３０～１６：４５   総括 
 

※ 指導実践は高校生が対象 
※ 指導実践は１人１５分程度 
※ テーマは当日抽選を行い、プランニング後、実践する。 
※  

８．講師  ナショナルトレセンコーチ 
 
９．受講料  ５，０００円（弁当代含む） 
 
10．その他  交通費は参加者の負担とさせていただきます。 
       JFA より発行された公認指導者ライセンス認定カードを持参してください。 
       怪我等については応急処置いたしますが、各自の責任において保険等加入

しておいてください。 
 
11．申し込み 各県協会ホームページに掲載の申し込み用紙（ＰＤＦファイル）及び講習

会同意書を、10 月 16 日（金）までに希望コースの窓口まで郵送すること。

（各ｺｰｽ先着 10 名） 
 

◆ 愛知学院大学 第１コース窓口 
〒５１８－０１０８ 
三重県伊賀市立成和中学校（０５９５－２４－６８２０） 
日根野 重正 
 

◆ 小笠山運動公園 第２コース窓口 
〒４１０－００１１ 
静岡県立沼津東高等学校（０５５－９２１－０３４１） 
後藤  至 

 
 

受講決定通知は１１月初旬頃、郵送もしくはメールでお知らせします。 


