
報告日：2023 年 11 月 18 日 報告者：松永 宗太 

2023 年度 

  D 級コーチ養成講習会 第２コース 報告書 

日  程 ： 2023 年 11 月 4 日(土) ・11 日(土) 

場 所 ： 講義会場：飛騨市宮城公民館  実技会場：杉崎公園グラウンド 

参 加 者 ： 12 人 

チューター ： 松永 宗太 ・ 蒲 成人 

【受講生の感想】 

 

 

 

 

 

 

【担当チューターより成果と課題】 

 

 

 

 

 

 

【講義・実技の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◯最初は緊張したが、オープンマインドで、何でもいいあえる環境のなか受講できてよかった。参加す
る前と参加した後では指導に対する考え方が変わりました。講習会が自身の指導者スキルアップに繋が
ったので、更なる上のライセンスにチャレンジしたいです。 
◯体系立てて話をしてもらい日頃感じていた部分が言語化され理解ができました。今回の講習は子ども
の育成も当然ですが、会社の部下育成でも使える話だなと感じながら自分の普段の言動を振り返る事が
できました。役立てて使って行きたいと思います。 
◯サッカー協会の取り組みから、女子サッカーへの取り組みも知れたし、講習会は本当に分かりやすく、
すごく勉強になりました。私はサッカー経験者ではありませんでしたが、頑張れる様に声を掛けて下さ
り、頑張る事ができました。（女性参加者） 

様々な年代・技術レベル、男性・女性など多様性のあるコースでしたが、講義でも実技でも活発なコ
ミュニケーションがあり、まさに「オープンマインド」の精神があふれるコースとなりました。実技は
講義の内容とリンクさせながら進めましたが 「わかりやすかった。」 「体系的にサッカー理解が深まった。」
という評価を多くいただきました。また、ゲームやトレーニング、ポジティブなチューターの働きかけに
対して、「サッカーって楽しい。」「目の前の子どもたちにも早速試してみたら、とても良かった。」など、
サッカーそのものや教えることの楽しさを感じていただけたことも成果だと感じています。第 2 コース
は飛騨地区の方が多く参加してくださいましたが、参加者がやや少なかったことは周知が足りなかった
と感じています。ぜひ、多くの方に参加していただき、岐阜県や飛騨地区のサッカー指導者が増えるよう
な工夫をしていきたいと思います。 


