
2009年度(平成2 1年度)

(財)日本サッカー協会･ (財)日本体育協会公認

サッカーC級コーチ養成講習会開催要項

1.日　的　地域のサッカースクール､スポーツ少年団､スポーツクラブ､スポーツ教室やサ

ッヵ-クラブ等において､ 1 2歳以下の年代を対濠としたサッカーの基礎的､導

入的指導にあたる指導者の養成を目的に実施する｡

2.主　催　財団法人日本サッカー協会

3.主　管　財団法人岐阜県サッカー協会

4.講習内容(1)基礎理論12時間(2)実技23時間

(3)指導実習6時間　(4)筆記試験1時間

5,受講条件(1)平成22年3月31日において満年齢18歳以上の者o

(2)地域においてスポーツ活動を実施しているクラブやスポーツ教室で実際に指導

にあたっている指導者及びこれから指導者になろうとする者D

(3)原則として全日程に出席できる者｡

(4)指導者登録できる者｡

6.受講者数　約30名とする｡

7.開催期間　平成22年1月23日一平成22年3月7日(延べ8日間)

(1/23･24･31･2/7･14･21･28･3/7)

なお､日程は他の県協会諸行事との関係で変更になる場合があります0

8.会場地　岐阜経済大学グラウンド､同大学教室

9.検定試験･審査

指導実践を主体に筆記試験を加えた総合判定とし､岐阜県サッカー協会技術委員会において

審査する｡

10.取得資格

本講習会の指定科目を履修し､所定の資格検定審査に合格した者で別に共通科目〔通信講座〕

を履修し検定に合格した者は､ (財)日本サッカー協会及び(財)日本体育協会公認のサッカ~

C級コーチに認定するo

1 1.講習会参加料: 27,300円(内訳:JFA納付受新し教材購入費､事務通信費､運営費他)を講

習会初日に納付すること｡

なお､ 2007年度版指導教本･ DⅧをすでに入手している者の参加料は､ 19･ 950円とする0

1 2.初年度登録金

検定合格者は初年度登録金5, 000円を講習会参加費とは別に講習会最終日に納めること0

1 3.持ち物=筆記具､実技のできる用意､ボール1胤

1 4.申込み方法:所定の申込書に必要事項を記入し､下記に郵送することo

<申込書送付先>〒504-0861各務原市東山1-72　三浦　陽一　宛

自宅TEL 058-384-1567　勤務先取0581382-5523　携帯090~411818740

15.申込み締切り:平成22年1月10日(日)必着､但し定員になり次第､締切りとする0

1 6.その他:講習内容､日程詳鰍ま別紙日程表を参照のこと｡



2009年度(平成21年度)

公認サッカー℃級コーチ養成講習会

受講申込書

･氏名(漢字)

･自宅住所:〒

(カタカナ)

生年月日(西暦)

･自宅電話番号

･ E-mail

･勤務先名

･勤務先電話番号

･所属チーム名など

･指導対象:いずれかに丸印をつける｡

小学生　　中学生　　高校生　　大学生　社会人　女子　　その他

･ D級コーチ資格の有無:いずれかに丸印をつける｡

有る　　　　　　　　　無い　　　指導者登録番号:

･キッズリーダー資格の有無:いずれかに丸印をつけるo

有る　　　　　　　　無い　　指導者登録番号



平成21年度
サッカーC級コーチ養成講習会日程表

都道府県　岐阜県　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2009/12/17　　　1/2

日程 ��c�?｢���c)?｢���c9?｢���cI?｢�

会場 弍)Xﾈﾆ���Xｧr�弍)Xﾈﾆ���Xｧr�弍)Xﾈﾆ���Xｧr�弍)Xﾈﾆ���Xｧr�

期日 兌ﾙ�ﾃ#)D��ﾈ�#9?｢�7鋳�兌ﾙ�ﾃ#)D��ﾈ�#I?｢�?｢��兌ﾙ�ﾃ#)D��ﾈ�3�?｢�?｢��兌ﾙ�ﾃ#)D�(ﾈ繦?｢�?｢��

時間 �盈ｩkﾂ�講師(助手) �盈ｩkﾂ�講師(助手) �盈ｩkﾂ�講師(助手) �盈ｩkﾂ�講師(助手) 

9:00 10:00 ll:30 13:00 15:00 17:00 18:00 19:00 �� �� �� �� 講義:8:30-10ニ00 コーチング法G) ��

受付.がイダンス9:00- ��

指導者の役割 ��

講義:10ニ00-ll:30 技術.戦術理論 ��講義:10:00-ll:30 審判.ルール ��講義:10:00-ll:30 コーチング法② <GK指導法> ��

講義:13:00-14:30 ��実技:13:00-15:00 ��実技:13:00-15:00 ��実技:13:00-15:00 ��

発育発達と一貫指導 刄{ールフィーリング② 刄Sールを目指す <コントロール> 刄Sールを奪う <シュート> 

実技:15:00-17:00 ��実技:15:00-17:00 ��実技:15:00-17:00 ��実技:15ニ00-17二00 ��

･サッカーをしよう 刄Sールを目指す 刄Sールを目指す 刄Sールを奪う 

･ポールフィーリング① �<パス> �<ボールを失わない> �<突破> 

宿泊の有無 偬迂�,�+R�偬迂�,�+R�偬迂�,�+R�偬迂�,�+R�

時間は変更になることがありますo



平成21年度
サッカーC級コーチ養成講習会日程表
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日程 ��cY?｢���ci?｢���cy?｢���c�?｢�

会場 弍)Xﾈﾆ���Xｧr�弍)Xﾈﾆ���Xｧr�弍)Xﾈﾆ���Xｧr�弍)Xﾈﾆ���Xｧr�

期日 兌ﾙ�ﾃ#)D�(ﾈ��I?｢�?｢��兌ﾙ�ﾃ#)D�(ﾈ�#�?｢盈｢��兌ﾙ�ﾃ#)D�(ﾈ�#�?｢�?｢��兌ﾙ�ﾃ#)D�8ﾈ繦?｢�?｢��

時間 �盈ｩkﾂ�講師(助手) �盈ｩkﾂ�講師(助手) �盈ｩkﾂ�講師(助手) �盈ｩkﾂ�講師(助手) 

9:00 9:30 10:00 ll:30 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 �� �� �� �� 

筆記試験 ��

講義:10:00-ll:30 メディカルの知識 ��

講義:ll:00-12:30 指導実践ガイダンス ��

実技13ニ00-15:00 ボールを奪う ��剋w導の実践(1) 技術ドリルの指導 指導対象: ��指導実践(2) スモールゲームの 中での指導 指導対象: 小学生5.6年生 ��

実技:14:00-17:00 スモールサイドゲーム (ゲームの中での指導) ��

実技:15:00-17:00 ゴールを守る <ゴールキーピング> ��

開講式16:00- ��

宿泊の有無 偬迂�,�+R�偬迂�,�+R�偬迂�,�+R�偬迂�,�+R�

時間は変更になることがあります｡


