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2023 年度 

GK レベル１コーチ養成講習会 岐阜 FA コース 

日  程：2024 年 1 月 6 日(土) ～ 2024 年 1 月 13 日(土)  

場 所：講義会場・長良川スポーツプラザ他  実技会場・長良川球技メドウ他 

参 加 者：15 人 

チューター：馬渕 圭太 ・ 名和 隆彰 

【受講生の感想】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【担当チューターより成果と課題】  

 

 

 

【講義・実技の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

●こんなに真剣に物事に取り組む事は長い人生経験でもなかなかないので素晴らしい経験をさせ
て頂き大変感謝すると共に多くの熱意ある指導者に伝えて仲間を増やしたいです。 

森  明さん   (4 種) 
●これからの GK 指導が楽しみになりました。学んだことをどんどん活かして岐阜県の女子から
レベルの高い GK がたくさん出てくるように頑張りたいと思いました。 

河合 茉奈さん(女子)                   
●今まで自分がどれだけ無知な状態で選手に伝えていたか知ることができました。ゴールキーパ
ーもチームという一員として捉え、日常の指導で今回学んだことを実践していきたいです。           

  河合 厚弥さん(3 種) 
●GK に関して観るべきポイントが整理されたので、今後はもっと上手に選手に伝えてあげられる
ようになりたいです。 4 日間ありがとうございました！          松田 大樹さん(3 種) 
●幼少期の GK 指導では、「遊びながら」「FP と一緒に」「みんな GK を体験する」「不安を取り除
く」といった、当たり前だがおろそかにしてしまいそうな事柄を再認識しました。また、指導実践
では GK の基本姿勢・ステッピング等基本的なテクニックを GK コーチの視点から観察し、選手に
とって分かりやすい言葉を心がけました。                  牧野 健さん(4 種) 
 

年始の 4 日間多くの皆様にご参加いただきありがとうございました。GK を専門的に指導されてい
る方、GK 未経験の方など様々な種別・経験・保有ライセンスの方がＧＫレベル 1 には参加いただい
ております。参加者の方が GK 指導とはどういったものか？GK のテクニックとは？といった点につ
いて、本講習会においてご理解いただけたのではないかと実感しております。 
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