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2023 年度 

一般財団法人岐阜県サッカー協会 

リフレッシュ研修会 

開催要項 
 

主 催 ・ 主 管  一般財団法人 岐阜県サッカー協会 

 

開 催 日 時  令和 6 年 2 月 17 日（土）  13:00～17:00（講義・実技） 

 

開 催 場 所  岐阜メモリアルセンター 講義：第一会議室  実技：体育室 

 

講     師   菅野 淳   2023 年フィジカルフィットネスプロジェクトリーダー 

                       JFA／U-20 日本代表フィジカルコーチ 

 

テ ー マ    JFAフィジカルフィットネス～測定・評価・ウォーミングアップの改善～（仮） 

 

受 講 者 数  定員：30 名 

         対象：地区 TC 各 2 名・国体強化部・指導者養成部・各種別委員長その他 

           （会場の関係により一般公募しない） 

 

リフレッシュポイント  10 ポイント（A 級・B 級・C 級対象） 

 

受 講 料   なし 

 

申 込 方 法    下記の申し込みフォームから、必要事項を記入して申し込んでください。 

申し込みフォーム 下記の URL からお申し込みください。
https://forms.gle/6QWWDEyt2ASE4vai8 

右下の Q R コードからも申し込みができます。 

※応募者が定員を超えた場合は、先着順にて受講者を決定いたします。 

 

申 込 締 切 日   令和 6 年 2 月 10 日（土） 

 

注 意 事 項  (1) 本取り組みをより多くの方に知っていただくよう、受講中の

映像・写真を主催者で使用させていただく場合があります

ので、あらかじめご了承ください。 

(2) お知らせいただいた個人情報については、（一財）岐阜県サッカー協会主

催・主管の事業にのみ使用し、その他の目的では一切使用いたしません。 

(3) 本講習会の内容、資料等をSNSなどに掲載等された方につきましては、

本講習会の受講を停止させていただきます。 

 

問 合 先   （一財）岐阜県サッカー協会 技術委員会指導者養成部 

E-mail: gifushidousha@gmail.com 

責任者：松永 英機 

事務局：牧野 健 
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