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リフレッシュ研修会(飛騨地区)　報告書
日程：2026年6月21日(日)
場所：宮城総合研修センター　(岐阜県飛騨市古川町沼町339)
参加者：講義6人
チューター：馬渕　圭太　・　松永　宗太　岐阜FA

【参加者の感想】チームをどうしていくかについての視点はいままでもったことがなかった中で、トレーニングを考えるきっかけとなった。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　村井 快斗さん

チュニジア守備の観点から分析をして、ディスカッションでは様々な視点からの意見交換ができて良かったです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　塚腰 保人さん

ゲーム戦術からチームコンセプトを分析すると原因がはっきりとても勉強になりました。チューターの方が見て欲しいところをはっきり教えいただいたので、ディスカッションでもサッカーの目的やプレー原則に基づき、話しをすることで課題を理解することが出来ました。　　　　　　　　　木元 太陽さん

分析しながら試合を見ることはあまりやったことはなかったですが、どこが良くて課題だったなどを見ることができたと思います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　笠井 健秀さん










【担当者より】
急遽でありましたが、ワールドカップの日本代表戦という日程もあり、試合の分析を行うといった講義型のリフレッシュ研修会に内容を少し変えさせていただきました。試合分析の観点では「なぜ？」をテーマに、現象ではなく「原因」となるものを最初は個人で、そしてグループディスカッションで導き出す。この作業が今回のリフレッシュ研修会のテーマでした。参加された皆さんの積極的な姿勢、そしてオープンマインドもあり、有意義な時間が過ごせたのではないかと思います。準備に関わってくれた飛騨地区の方々にお礼を伝えるのとともに、参加された皆様の今後の活躍を期待しております。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　岐阜FAシニアチューター　馬渕圭太





【講義・実技の様子】写真(集合写真、講義写真、実技写真含む4枚程度) 
　講義会場・講義の様子
　実技の様子と集合写真
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報告日：2026年6月25日　作成者：馬渕 圭太
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