
日程

期日

会場

時間

○受験条件

　競技規則テスト合格者

○実施時期・会場

　調整中です

○対象試合

　社会人地区リーグ

　シニアリーグ

　トレーニングマッチ等

　(105m×68mのピッチ）

○試験内容

　主審　１試合

○合格基準（評価点）

　10.0点中　8.0点以上

○服装等

　審判服上下・ソックス

　ワッペン

　時計（２個）

　笛

　トス用コイン

　イエローカード

　レッドカード

稲羽コミュニテーセンターhttps://www.city.kakamigahara.lg.jp/shisei/shisetsu/1005597/1005598/1005613.html

座学会場情報

事務連絡

16:30

講義４（1時間45分）

第11条

　オフサイド

17:00

14:00

16:00

14:30

15:30

講義３（1時間45分）

第5条、第6条

　競技規則の精神

　ゲームコントロール

　アドバンテージ

　負傷対応

受付（30分）

　オリエンテーション

競技規則テスト

　試験時間：60分

　試験方法：記述式

　合格基準：80点以上

事務連絡

※フィットネステストは

　実施しません

13:30

講義５（45分）

競技規則プレテスト②

受付（15分）受付（30分）

受験資格確認

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

9:30

10:30

11:30

事務連絡

休憩

休憩

講義６（1時間30分）

第12条

　ファウルと不正行為①

　直接フリーキック

　間接フリーキック

　ハンドリング

昼食（1時間15分）

講義７（1時間45分）

第12条

　ファウルと不正行為②

　懲戒措置（警告退場）

　DOGSO／SPA

休憩

講義８（1時間45分）

ガイドライン

　ポジショニング

　ボディランゲージ・笛

その他

　審判団の打ち合わせ

　審判報告書

講義１（45分）

競技規則プレテスト①

休憩

講義２（1時間15分）

プレテスト自己採点

プレテスト問題解説

競技規則と審判の歴史

昼食（1時間15分）

（一財）岐阜県サッカー協会　サッカー３級審判認定講習会　日程表

第1日目 第2日目 第3日目

稲羽

コミュニティーセンター

稲羽

コミュニティーセンター

稲羽

コミュニティーセンター

15:00

実技試験

7月26日 8月2日 8月9日 9月以降

西濃地区・岐阜地区

カリキュラム カリキュラム カリキュラム 審判実技試験

12:30


