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２００７年度 日本サッカー協会公認Ａ級・Ｂ級コーチリフレッシュ研修会について 
 
１．目的   公認Ａ／Ｂ級コーチのレベルアップを目的に義務研修として実施する。 
 
２．主催  （財）日本サッカー協会 
 
３．主管   東海サッカー協会 
 
４．受講資格 公認Ａ級コーチ、Ｂ級コーチ 
 
５．日時   ２００７年１２月１５日（土）～１６日（日） 
 
６．会場  第１コース：岐阜長良川球技メドウ 
      第２コース：小笠山運動公園芝生広場 
 
７．内容 
◇２日型 指導実践型 リフレッシュポイント４０点 
     （※受講者数・天候などによって、一日２０ポイントになることもある） 
◇最大人数 ２０名（先着順） 
◇日程 
  １日目     ９：００～ ９：３０   受付 

９：３０～１０：３０   ガイダンス＆講義 
         １０：３０～１２：００   指導実践プランニング 
         １３：００～１５：３０   指導実践 
      
         １５：４５～１６：３０   コーチング法 
 
 
２日目     ９：００～１２：００   指導実践 

         １３：００～１５：３０   指導実践 
         １５：４５～１６：３０   総括 



 
※ 指導実践は高校生が対象 
※ 指導実践は２人１組４５分(受講生３０分・インストラクター１５分) 
※ テーマは、当日インストラクターが用意する 
あらかじめ提示した１５のテーマから抽選で指導実践テーマを選ぶ 

 
８．講師  ナショナルトレセンコーチ 
 
９．受講料  ５，０００円（弁当代含む） 
 
10．その他  交通費及び宿泊代（宿泊される方のみ）は、参加者の負担とさせていただ

きます。 
       宿泊をされる方は、各自で宿泊予約を行ってください。 
       ※第１コース（岐阜）をご希望の方は、当日は駅伝大会と重なっているた

め、早い目の宿泊確保をお願いします。 
       JFA より発行された公認指導者ライセンス認定カードを持参してください。 
       怪我等については応急処置いたしますが、各自の責任において保健等加入

しておいてください。 
 
11．申し込み 各県協会ホームページに掲載の申し込み用紙（ＰＤＦファイル）及び講習

会同意書を、９月末日までに希望コースの窓口まで郵送すること。（各ｺｰｽ

先着 20名） 
 
◆ 第１コース（長良川球技メドウ）窓口 
〒５１８－０１０８ 
三重県伊賀市立成和中学校（０５９５－２４－６８２０） 
日根野 重正 
 

◆ 第２コース（小笠山運動公園芝生広場）窓口 
〒４１０－００１１ 
静岡県立沼津東高等学校（０５５－９２１－０３４１） 
後藤  至 

 


